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קרא את פרשת השבוע עם כל המשפחה. הצעה לפעילות בעמוד הבא.

פרשת יתרו
שמות י״ח 1–כ׳ 23

ךָ.״ שמות י״ח, 18 בָר, לֹא-תוּכַל עֲשֹהׂוּ לְבַדֶּ ךָ הַדָּ י-כָבֵד מִמְּ ״כִּ
03.02.2024

לעיתים אנו מרגישים את העול הכבד שבשירות ועבודה עם אנשים, ולפעמים 
ייתכן  וייאוש.  עייפות  בתסכול,  מתחלפים  וההתלהבות  השמחה  הזמן  עם 
עניין  שגם משה הרגיש כך כאשר שפט את העם מבוקר עד ערב על כל 
כדי לתת למשה  שהם הציגו בפניו. ה׳ השתמש ביתרו, חותנו של משה, 
עצה טובה וחכמה לקבלת עזרה, כך שלא ישא את העול לבדו. כך גם אנחנו 
זקוקים לעזרה מאחינו ואחיותינו במשיח. באיגרת אל האפסים כתוב שאנחנו 
גוף אחד בישוע ולכל אחד מאיתנו אלוהים העניק מתנות שאיתן עלינו לשרת 
״כְּדֵי שֶׁיִּגְדַּל הַגּוּף וְיִבָּנֶה בְּאַהֲבָה״ )ד׳, 16(. אחת מהמטרות שלנו כמורים 
היא שתלמידינו ימצאו את מקומם בגוף המשיח ויתחילו לשרת עם המתנות 
לראות  נוכל  זאת,  בדרך  מהם.  ואחת  אחד  לכל  נתן  שהאדון  והכישרונות 
שיתוף פעולה ואחדות בקהילה ויותר אנשים שיקחו יוזמה וישרתו באהבה 
להמשיך  כדי  לכולנו חסד  יתן  לשרת. שאלוהים  להם  קרא  היכן שאלוהים 

לשרת בקהילותינו ולהדריך את ילדינו לעשות זאת גם כן. שבת שלום! 

שבת שלום.
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לפניך הצעות להודיות ולבקשות תפילה. מומלץ מאוד לעשות סבב בין בני המשפחה, ולבקש 
מכל אחד לומר דבר אחד, שהוא מודה לאלוהים עליו, ודבר אחד שהוא רוצה לבקש מאלוהים.

בבקשה אלוהים... תודה אלוהים...    
עזור לי תמיד לזכור ולדעת שאתה אלוהיי ושאין שאתה האלוהים הגדול והחזק, ושאתה  
אחר גדול וחזק ממך, ועזור לי לספר על כך גם  אוהב אותי ואיכפת לך ממני.   

לאחרים.       

ישוע

פרשת יתרו  עבור
הילדים

© 2024 הוצאת מדליון

לפני ארבעה שבועות קראנו בפרשת וארא כיצד אלוהים היכה את מצרים בעשר מכות קשות וכיצד המכה 
האחרונה, מכת הבכורות, היתה הקשה מכולן. המצרים, וגם בני ישראל, יכלו לראות את כוחו של אלוהים, 
את ניסיו הנפלאים ולהגיע למסקנה אחת ויחידה. מה המסקנה שאליה רצה אלוהים שכולם יגיעו? חלקו 
לילדים את הדף המצורף, או הראו להם את המשחק בנייד ותנו להם דף ריק כדי לכתוב עליו את 
התשובה. עם ילדים קטנים יותר אפשר פשוט לקרוא את שמות ו' 7. הגיעו יחד למסקנה שאלוהים 

רצה שכולם ידעו שה׳ הוא האלוהים על פי הפסוק: "וִידַעְתֶםּ כִיּ אֲנִי ה'".
אלוהים רצה שכל אנשי העולם ידעו מיהו אלוהים ושאין אחר גדול וחזק ממנו! 

בפרשת השבוע מישהו מאוד מיוחד הגיע לבקר את משה. עם ילדים קטנים יותר אפשר לשוחח על החוויה 
שלהם כשמישהו מיוחד, כמו סבא או סבתא, או חבר שגר רחוק וכד', מגיע לבקר. בואו נפתח את דבר ה' 

בשמות י״ח פסוק 1.

מי הגיע לבקר את משה? ?
הסבירו לילדים שכאשר משה חזר למצרים המשפחה שלו לא הצטרפה אליו והם נשארו 
אצל סבא וסבתא במדין. עכשיו סבא יתרו הביא את ציפורה, אשתו של משה, ואת הילדים 

בחזרה למשה.
בטוח שמשה כל כך שמח לראות את המשפחה שלו! הוא הזמין את יתרו לשבת ולדבר. משה סיפר לו את 
כל מה שאלוהים עשה עבורו ועבור עם ישראל. יתרו אמר שהוא שמע על כך ומאוד התרגש. בואו נקרא יחד 

מה בדיוק אמר יתרו למשה. קראו את פסוקים 12-10.

מה אמר יתרו למשה לפי פסוק 11? ?
"עַתָּה יָדַעְתִּי כִּי־גָדֹול יהוה מִכָלּ־הָאֱלֹהִים". 

דיברנו על כך שאלוהים עשה ניסים ונפלאות כך שכל האנשים ידעו שהוא לבדו האלוהים ואין גדול וחזק 
ממנו. לפי דבריו של יתרו אנו מבינים כי הסיפור הנפלא על יציאת בני ישראל ממצרים ועל ניסיו של אלוהים 
הגיע אפילו עד למדין, וזאת ללא אינטרנט, טלפון או כל מכשיר אחר שמעביר מידע! מה שאלוהים תכנן אכן 

קרה, וכולם שמעו וידעו שאלוהי עם ישראל הוא האלוהים הגדול והחזק ואין עוד אלוהים מלבדו. 

חשוב שנזכור - מה שאלוהים רוצה, תמיד קורה. ולכן חשוב מאוד שנהיה בצד של אלוהים, חיים ומתנהגים 
לפי רצונו ולא לפי הרצון האישי שלנו. מי שמאמין באלוהים ויודע שהוא גדול וחזק וכל יכול, מי שמתפלל 
ומבקש מאלוהים להיות מלך חייו ואדון לבו, מי שנותן לאלוהים לקבוע ולהחליט את רצונו – תמיד יהיה בצד 

של אלוהים. ומפני שאלוהים תמיד פועל את רצונו ומנצח – כך גם ילדיו ההולכים אחריו ומצייתים לו.

האם גם אתה יודע, כמו יתרו, שאלוהים  ?
הוא האלוהים הגדול והחזק? האם 
אלוהים  של  בצד  להיות  בחרת 
ולהאמין בו? אם כן, תודה לאל! 
זאת  לעשות  אולי תרצה  לא,  ואם 

היום ולהחליט ללכת אחריו?
והתפללו  הנושא  על  שוחחו 

יחד על פי הדרכת אלוהים.

התפללו יחד...
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פרשת יתרו
שמות י״ח 1–כ׳ 23

ךָ.״ שמות י״ח, 18 בָר, לֹא-תוּכַל עֲשֹהׂוּ לְבַדֶּ ךָ הַדָּ י-כָבֵד מִמְּ ״כִּ
03.02.2024

לעיתים אנו מרגישים את העול הכבד שבשירות ועבודה עם אנשים, ולפעמים 
ייתכן  וייאוש.  עייפות  בתסכול,  מתחלפים  וההתלהבות  השמחה  הזמן  עם 
עניין  שגם משה הרגיש כך כאשר שפט את העם מבוקר עד ערב על כל 
כדי לתת למשה  שהם הציגו בפניו. ה׳ השתמש ביתרו, חותנו של משה, 
עצה טובה וחכמה לקבלת עזרה, כך שלא ישא את העול לבדו. כך גם אנחנו 
זקוקים לעזרה מאחינו ואחיותינו במשיח. באיגרת אל האפסים כתוב שאנחנו 
גוף אחד בישוע ולכל אחד מאיתנו אלוהים העניק מתנות שאיתן עלינו לשרת 
״כְּדֵי שֶׁיִּגְדַּל הַגּוּף וְיִבָּנֶה בְּאַהֲבָה״ )ד׳, 16(. אחת מהמטרות שלנו כמורים 
היא שתלמידינו ימצאו את מקומם בגוף המשיח ויתחילו לשרת עם המתנות 
לראות  נוכל  זאת,  בדרך  מהם.  ואחת  אחד  לכל  נתן  שהאדון  והכישרונות 
שיתוף פעולה ואחדות בקהילה ויותר אנשים שיקחו יוזמה וישרתו באהבה 
להמשיך  כדי  לכולנו חסד  יתן  לשרת. שאלוהים  להם  קרא  היכן שאלוהים 

לשרת בקהילותינו ולהדריך את ילדינו לעשות זאת גם כן. שבת שלום! 

שבת שלום.



התפללו יחד...
לפניך הצעות להודיות ולבקשות תפילה. מומלץ מאוד לעשות סבב בין בני המשפחה, ולבקש מכל 

אחד לומר דבר אחד, שהוא מודה לאלוהים עליו, ודבר אחד שהוא רוצה לבקש מאלוהים.

בבקשה אלוהים... תודה אלוהים...    
עזור לי תמיד לזכור ולדעת שאתה אלוהיי ושאין שאתה האלוהים הגדול והחזק, ושאתה  
אחר גדול וחזק ממך, ועזור לי לספר על כך גם  אוהב אותי ואיכפת לך ממני.   

לאחרים.       
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 עבור
הילדים

לפני ארבעה שבועות קראנו בפרשת וארא כיצד אלוהים היכה את מצרים בעשר מכות קשות וכיצד 
המכה האחרונה, מכת הבכורות, היתה הקשה מכולן. המצרים, וגם בני ישראל, יכלו לראות את כוחו 
אלוהים  רצה  ויחידה. מה המסקנה שאליה  ולהגיע למסקנה אחת  הנפלאים  ניסיו  את  אלוהים,  של 
שכולם יגיעו? חלקו לילדים את הדף המצורף, או הראו להם את המשחק בנייד ותנו להם דף ריק 
כדי לכתוב עליו את התשובה. עם ילדים קטנים יותר אפשר פשוט לקרוא את שמות ו' 7. הגיעו 
יחד למסקנה שאלוהים רצה שכולם ידעו שה׳ הוא האלוהים על פי הפסוק: "וִידַעְתֶםּ כִיּ אֲנִי ה'".

אלוהים רצה שכל אנשי העולם ידעו מיהו אלוהים ושאין אחר גדול וחזק ממנו! 

בפרשת השבוע מישהו מאוד מיוחד הגיע לבקר את משה. עם ילדים קטנים יותר אפשר לשוחח על 
החוויה שלהם כשמישהו מיוחד, כמו סבא או סבתא, או חבר שגר רחוק וכד', מגיע לבקר. בואו נפתח 

את דבר ה' בשמות י״ח פסוק 1.

מי הגיע לבקר את משה? ?
הסבירו לילדים שכאשר משה חזר למצרים המשפחה שלו לא הצטרפה אליו והם 
נשארו אצל סבא וסבתא במדין. עכשיו סבא יתרו הביא את ציפורה, אשתו של משה, 

ואת הילדים בחזרה למשה.
בטוח שמשה כל כך שמח לראות את המשפחה שלו! הוא הזמין את יתרו לשבת ולדבר. משה סיפר לו 
את כל מה שאלוהים עשה עבורו ועבור עם ישראל. יתרו אמר שהוא שמע על כך ומאוד התרגש. בואו 

נקרא יחד מה בדיוק אמר יתרו למשה. קראו את פסוקים 12-10.

מה אמר יתרו למשה לפי פסוק 11? ?
"עַתָּה יָדַעְתִּי כִּי־גָדֹול יהוה מִכָלּ־הָאֱלֹהִים". 

דיברנו על כך שאלוהים עשה ניסים ונפלאות כך שכל האנשים ידעו שהוא לבדו האלוהים ואין גדול 
וחזק ממנו. לפי דבריו של יתרו אנו מבינים כי הסיפור הנפלא על יציאת בני ישראל ממצרים ועל ניסיו 
של אלוהים הגיע אפילו עד למדין, וזאת ללא אינטרנט, טלפון או כל מכשיר אחר שמעביר מידע! מה 
שאלוהים תכנן אכן קרה, וכולם שמעו וידעו שאלוהי עם ישראל הוא האלוהים הגדול והחזק ואין עוד 

אלוהים מלבדו. 

חיים  אלוהים,  של  בצד  שנהיה  מאוד  חשוב  ולכן  קורה.  תמיד  רוצה,  שאלוהים  מה   - שנזכור  חשוב 
ומתנהגים לפי רצונו ולא לפי הרצון האישי שלנו. מי שמאמין באלוהים ויודע שהוא גדול וחזק וכל יכול, 
מי שמתפלל ומבקש מאלוהים להיות מלך חייו ואדון לבו, מי שנותן לאלוהים לקבוע ולהחליט את רצונו 
– תמיד יהיה בצד של אלוהים. ומפני שאלוהים תמיד פועל את רצונו ומנצח – כך גם ילדיו ההולכים 

אחריו ומצייתים לו.

האם גם אתה יודע, כמו יתרו, שאלוהים הוא האלוהים הגדול והחזק? האם בחרת להיות  ?
היום  זאת  לעשות  תרצה  אולי  לא,  ואם  לאל!  תודה  כן,  אם  בו?  ולהאמין  אלוהים  של  בצד 

ולהחליט ללכת אחריו?
שוחחו על הנושא והתפללו יחד על פי הדרכת אלוהים.
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